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§1. Postanowienia ogólne 
 
Niniejsza Polityka prywatności i Regulamin sprzedaży określają zasady przetwarzania 
danych osobowych, realizacji zamówień oraz prawa i obowiązki Klienta związane z 
zakupem eBooka „Przepisy na masę” dostępnego za pośrednictwem strony 
internetowej www.formaztalerza.pl (dalej: Strona). 
Administratorem danych osobowych oraz sprzedawcą produktów cyfrowych jest 
Dominik Szymczyk, działający pod firmą Przyjazne Wnętrze Dominik Szymczyk, e-mail: 
iga@przyjazne-wnetrze.pl (dalej: Administrator). 
 
 
§2. Zakres przetwarzania danych 
 
Administrator przetwarza dane osobowe w celu: 
 • realizacji zamówienia eBooka „Przepisy na masę” oraz materiałów 
gratisowych („Jak budować masę mięśniową” i „Makro ściąga”), 
 • kontaktu z Klientem w sprawach dotyczących zamówienia, 
 • obsługi płatności online i automatycznej wysyłki plików, 
 • prowadzenia działań analitycznych i marketingowych (za zgodą Klienta), 
 • zapewnienia prawidłowego działania Strony i bezpieczeństwa. 
 
Dane przetwarzane to m.in.: imię, adres e-mail, dane dotyczące płatności i adres IP. 
 
 
§3. Podstawa prawna przetwarzania danych 
 
Dane osobowe przetwarzane są zgodnie z RODO, w szczególności: 
 • art. 6 ust. 1 lit. b RODO – niezbędność do wykonania umowy (realizacja 
zamówienia), 
 • art. 6 ust. 1 lit. c RODO – obowiązek prawny Administratora, 
 • art. 6 ust. 1 lit. f RODO – uzasadniony interes Administratora (statystyka, 
bezpieczeństwo), 
 • art. 6 ust. 1 lit. a RODO – zgoda użytkownika (newsletter, marketing). 
 
 
 
 
 
 
 



§4. Przekazywanie danych 
 
Dane osobowe mogą być przekazywane wyłącznie zaufanym podmiotom 
wspierającym realizację usług: 
 • platformie Wix.com (hosting, obsługa płatności), 
 • operatorom płatności, 
 • podmiotom księgowym i informatycznym współpracującym z 
Administratorem. 
 
Dane nie są przekazywane do państw trzecich, chyba że usługodawca (np. Wix) 
zapewnia odpowiedni poziom ochrony zgodny z RODO. 
 
 
§5. Prawa użytkownika 
 
Każdy Klient ma prawo do: 
 • dostępu do swoich danych, 
 • sprostowania lub usunięcia danych, 
 • ograniczenia przetwarzania, 
 • przenoszenia danych, 
 • wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, 
 • wniesienia skargi do Prezesa UODO. 
 
Kontakt: iga@przyjazne-wnetrze.pl. 
 
 
§6. Pliki cookies 
 
Strona wykorzystuje pliki cookies w celach: 
 • zapewnienia prawidłowego działania strony, 
 • analitycznych (np. Google Analytics), 
 • dopasowania treści do preferencji użytkownika. 
 
Użytkownik może w każdej chwili wyłączyć cookies w ustawieniach przeglądarki. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



§7. Warunki sprzedaży eBooka i produktów cyfrowych 
 1. Produktem oferowanym przez Administratora jest eBook „Przepisy na 
masę” w formacie PDF, sprzedawany online poprzez stronę Wix. 
 2. Klient, po dokonaniu płatności, otrzymuje natychmiastowy dostęp do 
pliku oraz gratisowe materiały: 
 • eBook „Jak budować masę mięśniową” 
 • „Makro ściąga” – tabela kaloryczności produktów. 
 3. Produkty są treściami cyfrowymi i dostarczane drogą elektroniczną. 
 4. Ceny widoczne na stronie są cenami brutto (zawierają podatek VAT, jeśli 
dotyczy). 
 
 
§8. Brak prawa odstąpienia od umowy 
 1. Zgodnie z art. 38 pkt 13 ustawy z dnia 30 maja 2014 r. o prawach 
konsumenta, prawo odstąpienia od umowy nie przysługuje, jeżeli dostarczanie treści 
cyfrowych rozpoczęło się za wyraźną zgodą konsumenta przed upływem 14 dni. 
 2. Klient, akceptując niniejszy regulamin oraz zaznaczając odpowiedni 
checkbox podczas zakupu, wyraża zgodę na natychmiastowe dostarczenie eBooka i 
traci prawo do odstąpienia od umowy. 
 3. Po dokonaniu płatności i otrzymaniu eBooka nie ma możliwości zwrotu 
ani wymiany produktu. 
 
 
§9. Zabezpieczenia danych 
 
Administrator stosuje odpowiednie środki techniczne i organizacyjne zapewniające 
ochronę danych osobowych, m.in. szyfrowanie SSL, hasła i ograniczony dostęp do 
danych. 
 
 
§10. Zmiany w polityce 
 
Administrator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszej Polityce i 
Regulaminie. Aktualna wersja będzie zawsze dostępna na Stronie. 
 
 
§11. Dane kontaktowe 
 

1. E-mail: iga@przyjazne-wnetrza.pl 
2. Listownie na adres: Przyjazne Wnętrze Dominik Szymczyk, Forteczna 46/2 58-

316 Wałbrzych 
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